
 

EHBO-cursus met alle werknemers 
Donderdag 2 mei 2024 

De werknemers van de Stichting Haagse 
Hopjes Transvaal zijn weer bij geschoold op 
het gebied van de eerste hulp bij ongevallen.  

Donderdag ochtend 2 mei werd iedereen om 
08.45 verwacht op het kantoor van BHV 
Zuid-Holland om hier de kinder-EHBO 
cursus te volgen. Erg vroeg voor de 
werknemers die meestal van s’middags tot 
s’avonds werken. Maar gelukkig was bijna 
iedereen mooi op tijd aanwezig.  

De cursus begon met de reanimatie. Professional Peter, 
die de cursus begeleiden, doorliep alle stappen en daarna 
mochten de Haagse Hopjes medewerkers zelf oefenenen. 
Er was een elektrische pop aanwezig en hier bleek hoe 
moeilijk en zwaar een reanimatie kan zijn. De pop gaf 
doormiddel van lichtsignalen aan of de reanimatie effectief 
werd uitgevoerd. Hopelijk hebben de medewerkers deze 
oefening niet nodig in de realiteit, maar het is een fijn idee 
dat iedereen weet hoe hij/zij moet reanimeren in geval van 
nood. 

Na de reanimatie is er in een interactieve vorm gewerkt 
aan verschillende casussen. En ook het verbinden en 
plakken van pleisters werd geoefend. Een leerzame 
ochtend. Alle medewerkers zijn geslaagd en nu opnieuw in 
het bezit van hun EHBO-diploma!  

 

  

 

 

 
 
 


